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● Angststörungen
● Zwangsstörungen
● Belastungs- und 

Anpassungsstörungen
● Dissoziative Störungen
● Somatoforme Störungen

Überblick und Struktur
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Zusammenfassungen

Zwangsstörungen
● Zwangsgedanken

● Zwangsimpulse
● Zwangshandlungen

Zu welchen Themen?
Mit welchen Kategorien

Angststörungen
● “Frei flottierend“

● Panikstörung
● Generalisierte Angststörung

● Phobien
● Agoraphobie
● Soziale Phobie
● Spezifische Phobien
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Kurz-Zusammenfassungen

Belastungsstörungen
● Akute Belastungsreaktion
● Anpassungsstörung
● Posttraumatische

Belastungsstörung

Zu welchen Themen?
Mit welchen Kategorien

Somatoforme Störungen
● Autonome 

Funktionsstörung
● Somatisierungsstörung
● Hypochondr. Störung
● Schmerzstörung
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Zusammenfassungen

Kategorien und Unterkategorien
Dissoziative Störungen

Subtypen
● Gehirn

● Amnesie
● Fugue
● Ganser-Syndrom
● Sinne
● Sprache

● Bewusstsein
● Trance- und Besessenheit
● Multiple Persönlichkeit
● Dämmerzustand

● Bewegung
● Stupor
● Krampfanfälle
● Lähmungen
● Abasie, Ataxie,...
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