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Wiederholung
Dein Fah rp| an Differentialdiagnose
fiir Dein erfolgreiches Bestehen Gesetze & Suizid
der HPP-Oktober-Priifung 2020 .
Therapie
Alle zwei Wochen ein [» Pqu(—Videu n._md Kinder F7-F9
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Power-Video Live-Webinar
Start: Di, 7.4.2020 Start: Di, 14.4.2020 _
Kostenfreies Power-Video Live-Wehinar online mit Dozent und LIKAMLNDI

mit Struktur und Lernzielen systematischem Aufbau Deiner Inhalte



Substanzen - F1

Uberblick und Ubersicht verschaffen — Struktur
- Mindmaps
- Listen - Tabellen
Struktur mit Inhalt fullen
- Unterlagen sichten und markieren
- Kurz-Zusammenfassungen
MC-Fragen pauken

Mundlich einuben
Lernfortschritt Uberprufen




Uberblick und Struktur

Abhangigkeit
» Kategorie und Verlauf

* Wichtigste Symptome
 Therapie

Alkohol
* Beschreibung

e Rauschzustande

Suchtentwicklung

Typen nach Jellinek

Gefahrdungen

Alkohol — Folgeerkrankungen

* Wernicke-
Enzephalopathie

 Alkoholhalluzinose
e Korsakow-Syndrom
 Eifersuchtswahn

e Delirium tremens
(schon in FO)
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Uberblick und Struktur

Benzodiazepine Drogen ,harte Drogen”
e Beschreibung « Kokain
* Wirkung * Opioide
* Einsatz als Medikament Drogen ,Partydrogen”
« Merkmale  Halluzinogene
. Entzug * Psychostimulantien

Gefahrdungen » Cannabis




Kurz-Zusammenfassungen

Erweitern / reduzieren

Ziele:
« Zusammenfassung passt auf eine Seite
 Du kannst auf einem Blick das Wesentliche erfassen

» Zu jeder Kategorie gibt es maximal funf Unterpunkte
(ansonsten weglassen oder Unterkategorie)

« Jeder Stichpunkt enthalt maximal funf Informationen
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MC-Fragen

Kategorien uben (Abhangigkeitserkrankungen: 77 Fragen)

Kommentare lesen
Frage und Antworten laut sprechen

Innere Frage: Warum wurde die falsche Antwortmoglichkeit
gewahlt?

Eventuell Kommentar erganzen
Regelmalig die falsch beantworteten Fragen durcharbeiten

Ziele
- Alle Fragen durchgearbeitet
- Jede Frage genau verstanden
- 0-1 Fehler bei 28 Fragen erreicht




Mundlich einuben

 Uberblick und Struktur / Kurz-Zusammenfassungen

- Jemandem erklaren oder aufnehmen
- Erst mit den schriftlichen Unterlagen, spater ohne
- Dauer: jeweils max. zwei Minuten

Lernfortschritt uberprufen

e 20 MC-Fragen zur F1 im schriftlichen Prufungstrainer
 Mindliche Zusammenfassungen/Uberblick aufnehmen

- Prufen mit schriftlichen Kurz-Zusammenfassungen

 Dich selbst mit etwas Schonem belohnen
LIKAMUNDI
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Links zur F1

Videos

* Die Phasen der Alkoholsucht
https://www.youtube.com/watch?v=MyRMHV82gDo&bpctr=1585900239
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