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Wiederholung
Dein Fahrp] an Differentialdiagnose
fur Dein erfolgreiches Bestehen Gesetze & Suizid
der HPP-Oktober-Priifung 2020 .
Therapie
Alle zwei Wochen ein [» Puwet—videu n._md Kinder F7-F9

in der Woche danach das L] Live-Webinar
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Power-Video Live-Webinar
Start: Di, 7.4.2020 Start: Di, 14.4.2020 Y
Kostenfreies Power-Video Live-Wehinar online mit Dozent und LIK?tMI;NDI

mit Struktur und Lernzielen systematischem Aufbau Deiner Inhalte



Schizophenien - F2

Uberblick und Ubersicht verschaffen — Struktur
- Mindmaps
- Listen - Tabellen
Struktur mit Inhalt fullen
- Unterlagen sichten und markieren
- Kurz-Zusammenfassungen
MC-Fragen pauken

Mundlich eintben
Lernfortschritt uberprufen




Uberblick und Struktur

e Schizophrenie
- paranoid-halluzinatorisch
- hebephren
- kataton
- Simplex
- Residuum
* Weitere Storungen F2
- Schizotype Storung
- Schizoaffektive Storung
- Wahnhafte Storung
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Kurz-Zusammenfassungen

1. und 2. Schritt: Zu welchen Themen?
Mit welchen Kategorien

Schizophrenie Symptomatik
e Beschreibung » Positivsymptomatik
« Kategorie und Verlauf * Negativsymptomatik
» Wichtigste Symptome * Affektive Symptome
« Entscheidende Merkmale ¢ Katatone Symptome
« Gefahrdungen

Therapie




Kurz-Zusammenfassungen

1. und 2. Schritt: Zu welchen Themen?
Mit welchen Kategorien

ICD-10 Kriterien Weitere Storungen F2
 Symptomgruppe 1 e Schizotype Storung
» Symptomgruppe 2 . Schizoaffektive Stérung

Subtypen « Wahnhafte Stérung
 Paranoid

Hebephren
o Kataton
 Residuum
e Simplex




Kurz-Zusammenfassungen

3. Schritt: Erweitern / reduzieren

Ziele:
e Zusammenfassung passt auf eine Seite
e Du kannst auf einem Blick das Wesentliche erfassen

 Zu jeder Kategorie gibt es maximal funf Unterpunkte
(ansonsten weglassen oder Unterkategorie)

o Jeder Stichpunkt enthalt maximal funf Informationen




MC-Fragen

Kategorien uben (Schizophrenie (F2): 90 Fragen)

Kommentare lesen
Frage und Antworten laut sprechen

Innere Frage: Warum wurde die falsche Antwortmoglichkeit
gewahlt?

Eventuell Kommentar erganzen
Regelmaldig die falsch beantworteten Fragen durcharbeiten
Ziele

- Alle Fragen durchgearbeitet
- Jede Frage genau verstanden
- 0-1 Fehler bei 28 Fragen erreicht
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Mundlich einuben

 Uberblick und Struktur / Kurz-Zusammenfassungen

- Jemandem erklaren oder aufnehmen
- Erst mit den schriftlichen Unterlagen, spater ohne
- Dauer: jeweils max. zwei Minuten

Lernfortschritt uberprufen

e 20 MC-Fragen zur F2 im schriftlichen Prufungstrainer
« Mundliche Zusammenfassungen/Uberblick aufnehmen

- Prufen mit schriftlichen Kurz-Zusammenfassungen
 Dich selbst mit etwas Schonem belohnen
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Links zur F2

Videos

* Filmempfehlung: Das weilRe Rauschen
Zeigt besonders gut die Prodromalphase, die akustischen
Halluzinationen und die Belastung einer schizophrenen
Symptomatik. Hier ein Ausschnitt: Akustische Halluzinationen

e Dokumentation - Teil 1 (bis 7:50 und ab 10:15)
 Dokumentation — Teil 2 (bis 5:00)

Weitere Filmempfehlung: A beautiful mind
Zeigt besonders gut die Wahnentwicklung und das schizophrene
Residuum.



http://www.youtube.com/watch?v=vjnzyj906Eo
https://www.youtube.com/watch?v=_jev_ct7Lyc
https://www.youtube.com/watch?v=kpfJGkmGW-Y
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