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Uberblick und Struktur Therapie

o« Somatische Verfahren
 Psychopharmaka

- Neuroleptika — Antipsychotika
- Antidepressiva
- Sedativa
- Phasenprophylaktika
« EKT - Schlafentzug — Lichttherapie

* Psychotherapie
* Verhaltenstherapie

« Psychoanalyse — Tiefenpsychologische Verfahren
« Systemische Verfahren

» Humanistische Verfahren




Zusammenfassungen

Themen und Kategorien

Psychopharmaka
Psychopharmaka Kategorien
* Neuroleptika » Beschreibung
* Niedrig bis hochpotent * Einsatz
 atypisch e Gefahren
e Antidepressiva  Nebenwirkungen
» Sedativa

* Phasenprohylaktika




Zusammenfassungen

Themen und Kategorien
Verhaltenstherapie

e Beschreibung
* Entstehung Krankheiten

* Therapierichtungen
» Klassisch (Skinner)
» Kognitiv (Beck, Ellis)

 Achtsamkeitsbasierte
- DBT
- MBSR

- Schematherapie

* Techniken
 Operante Verfahren
« Konfrontation
» Kognitive Verfahren
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Wiederhnlung

Dein Fahrplan M&rz 2021  Differentialdiagnose
fiir Dein erfolgreiches Bestehen der HPP-Priifung Gesetze & Suizid
Therapie
Jeden Dienstag ein [ Einfilhrungs-Video und Klnd er F7-F9

in der Woche danach das L Live-Webinar
Personlichkeits-Storungen - F6

Ess-Storungen~- Fb5
Neurotische - F4
Affektive Storungen.- F3

_Schizophrenie - F2
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Einfiihrungs-Video Live-Webinar | f
o DI' P ﬁfmﬁiﬂaﬁii&lﬁkiﬂuﬁga mit dem Trainer II::-.Q‘HI.‘;“"-I..I

zum Ergffnen des Themas
um jedes Thema mit Struktur zu meistern

mit Struktur und Lermnzielen
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