
Herzlich willkommen 
zum Workshop

Fallbeispiele lösen!
Themen:

Strukturiertes Vorgehen
beim Lösen von Fallbeispielen

www.likamundi.de



Fallbeispiele lösen

Überblick
● Strukturiertes Vorgehen
● Gefährdungen ausschließen
● Differentialdiagnose
● Therapie

likamundi.de



Strukturiertes
Vorgehen

● Fallbeispiel analysieren
○ Notizen - Unterstreichen - Nachfragen
○ Symptome benennen
○ F-Kategorie(n)?

● Gefährdungen ausschließen
○ SOS-P(F)

● Differentialdiagnose - großzügig
● Therapie - weiterleiten?
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Gefährdungen ausschließen
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S O S - P (F) im Fallbeispiel
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Suizidalität

Organisch

Substanzen

Psychotik

Fremdgefährdung

Wie oft denken Sie an Suizid? Haben Sie Fantasien von Ihrem 
Suizid? Drängen sich diese Fantasien auf? Haben Sie bereits 
konkrete Vorbereitungen getroffen? → Einweisung

Wurden Sie bereits ärztlich untersucht? Hatten Sie in letzter Zeit 
einen Unfall oder eine Operation? Gibt es Hinweise auf körperlich 
bedingte Symptomatik? → Neurologe, Psychiater

Nehmen Sie zur Zeit Medikamente ein? Nehmen Sie Drogen oder 
trinken Sie Alkohol? → Entgiftung stationär

Gab es im Fallbeispiel Hinweise auf eine Affektive Störung oder eine 
Schizophrenie? (Hauptsymptome) 
Liegen Wahn, Halluzinationen oder ähnliches vor?
→ Psychiater

Sind andere Schuld an der Situation?
Würden Sie sich wehren? Wie?
→ Einweisung



Jump
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● Wochenende vom 24. bis 25. September 2022

● Alle prüfungsrelevanten Themen

● Überblick, Struktur

● Kompakte Zusammenfassungen

● Alle Folien und Videoaufzeichnung!

● Du hast es im Griff!

https://www.google.com/url?q=https://likamundi.de/trainer/jump-heilpraktiker-psychotherapie&sa=D&source=editors&ust=1663605752992366&usg=AOvVaw0XeXJudNOJuTHsQym-NiC8


Differentialdiagnose

● Alle (fachlichen) Gedanken laut aussprechen
● Welche Symptome liegen vor?
● Zeitkriterien - Verlauf - Alter
● Welche Krankheiten sind mit diesen Symptomen 

möglich? (Großzügig)
○ Gründe dafür und dagegen aussprechen

● Fragen zur Bestätigung bzw. zum Ausschluss
all dieser Krankheiten stellen

● Verdachtsdiagnose(n)
likamundi.de



Therapie

● Wer behandelt diese Erkrankung?
○ Heilpraktiker für Psychotherapie (Ich oder Kollege)
○ Psychiater - Psychotherapeut

● Wie wird sie behandelt?
○ Medikamente
○ Psychotherapieverfahren -> genaues Vorgehen
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Mündliches 
Prüfungstraining
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● z.B. Wochenende vom 15. bis 16. Oktober 2022
● Bis zu zwanzig (!) Prüfungssimulationen
● Deine Prüfungssimulation mit persönlichem Feedback
● Alle prüfungsrelevanten Themen
● Alle Frageweisen der mündlichen Prüfungen
● Alle Fallbeispiele und Videoaufzeichnung
● Prüfungsgarantie: Storno kostenlos
● Du weißt was auf Dich zukommt!

https://www.google.com/url?q=https://likamundi.de/trainer/muendliche-pruefungssimulation-heilpraktiker-psychotherapie&sa=D&source=editors&ust=1663605753259623&usg=AOvVaw1mNIxBNOfshCzEPWuasTp0
https://www.google.com/url?q=https://likamundi.de/trainer/muendliche-pruefungssimulation-heilpraktiker-psychotherapie&sa=D&source=editors&ust=1663605753259827&usg=AOvVaw2g_CBt9b6rmYtZHKmAsOy5


Herzlichen Dank
für Deine Aufmerksamkeit!

www.likamundi.de


