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Sei gern dabei – für Dich, für Deine Klienten und für Deine therapeutische 
Arbeit, die berührt und bewegt.

“Durch eure Begleitung habe ich gelernt, 
in mir zu ruhen und aus dieser Stärke 
heraus sicher und vorbereitet als Thera-
peutin zu arbeiten. Ich habe Vertrauen 
in mich, meine Klienten empathisch und 
kompetent zu unterstützen.

Therapie, 
die berührt

Stell Dir vor, Du begegnest Deinen Klienten mit 
tiefem Verständnis, voller Empathie und der 
inneren Sicherheit, sie auf ihrem Heilungsweg 
kompetent begleiten zu können.

Unsere Kurse in bewährten Therapieverfahren 
unterstützen Dich genau dabei. Wir vermitteln 
Dir fundiertes Wissen, praxisnahe Methoden 
und die Impulse, die Deine therapeutische  
Arbeit mit Herz und Verstand bereichern.

Gemeinsam vertiefen wir Deine Fähigkeiten, 
stärken Dein Vertrauen und helfen Dir, Deinen 
Klienten die bestmögliche Unterstützung zu 
geben.

Überblick

Schon nach kurzer Zeit habe ich völlig vergessen, dass 
das Seminar online war. Die Gemeinschaft war  
sogar schöner und intensiver als in meinen bisherigen 
Präsenzkursen. Die flexible Gestaltung hat perfekt in 
meinen Alltag gepasst, und dennoch waren die Inhalte 
klar strukturiert, mit genug Raum für individuelle Fra-
gen und Themen. Eine großartige Erfahrung!

“

“
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Online und persönlich
Unsere Online-Kurse schaffen eine Atmosphäre, in der echte Ge-
meinschaften entstehen. Du wirst vergessen, dass Du online bist.

1
Kompetente Experten
Unsere Dozenten sind ausgewiesene Experten auf ihrem Gebiet und 
bringen langjährige Erfahrung in ihre Kurse ein.

2
Höchstes Niveau
Unser hoher Qualitätsstandard wird regelmäßig überprüft, um Dir 
die bestmögliche therapeutische Ausbildung zu bieten.

3
Praxisnah und fundiert
Durch die Kombination aus Theorie und praktischer Anwendung kannst 
Du das Gelernte direkt in Deiner Arbeit umsetzen.

4
Flexibilität und Struktur
Unsere Kurse sind flexibel gestaltet und bieten Dir gleichzeitig eine 
klare Struktur für Deinen Lernerfolg.

5
Individuelle Betreuung
In kleinen Gruppen wirst Du persönlich begleitet und individuell 
gefördert.

6
Lernen mit Herz
Wir verbinden fundiertes Wissen mit einer warmen und unterstüt-
zenden Lernatmosphäre.

7
Gemeinsam wachsen
Mit uns erweiterst Du sowohl Deine beruflichen Fähigkeiten als 
auch Dein persönliches Wachstum.

8
Langfristiger Nutzen
Das, was Du bei uns lernst, stärkt Dich und Deine Klienten nach-
haltig.

9
Inspirierende Lernerfahrung
Unsere Kurse eröffnen Dir neue Perspektiven und begeistern Dich, 
innovative Wege in Deiner therapeutischen Arbeit zu gehen.

10

Für Dich und Deine Klienten
Was die Likamundi besonders macht
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“Herzlichen Dank für diese tolle 
Ausbildung, die Möglichkeit, mich 
hier beruflich, wie auch persönlich 
entwickeln zu können. Vor einem 
halben Jahr hatte ich noch gar kei-
ne therapeutische Erfahrung als 
HPP, nun habe ich schon meine 
ersten wiederkehrenden Klienten. 
Ich fühle mich gut vorbereitet und 
freue mich auf jede Person, die 
ich in meiner Praxis mit meinem 
Rogers-Wissen empfangen darf. 
Rogers ist eine super Basis, auf 
der ich nun andere Verfahren auf-
bauen und hinein flechten kann. 
Doch spüre ich jetzt schon, dass 
Rogers meine therapeutische Hei-
mat bleibt. David, danke für Deine 
lebendige und authentische Vor-
tragsweise.

Ausbildungsreihe zur Gesprächs-
therapie nach Carl Rogers 

Begleite Menschen mit Empathie, Akzeptanz und Echtheit.

Angela Henkel, Andy Weinert, David Leutgeb

Unsere Ausbildungsreihe begleitet Dich Schritt für 
Schritt von den ersten Grundlagen bis hin zur kompe-
tenten Anwendung in psychotherapeutischen Prozes-
sen. Jedes Modul baut auf dem vorherigen auf und 
vermittelt Dir das Wissen und die Praxis, um Deine 
Klienten mit Herz und Verstand zu begleiten.

Erlebe, wie Du mit jedem Modul der Gesprächstherapie 
nach Carl Rogers sicherer, einfühlsamer und kompe-
tenter wirst.

Starte Deine Reise in eine Ausbildung, die 
Dich stärkt, inspiriert und Deine therapeu-
tische Arbeit nachhaltig bereichert.

Module der 
Ausbildungsreihe

Einführung Rogers
16 UE

Gesprächsführung nach Rogers
36 UE + 12 UE (eigenverantwortlich)

Psychotherapie nach Rogers
96 UE + 72 UE (eigenverantwortlich)

Gesamtstundenzahl 
komplette Ausbildung: 232 UE

Zertifizierung möglich 

UE = Unterrichtseinheit Vorraussetzung für

Vorraussetzung für
““
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“Angela hat mit ihrer einfühlsamen 
und wertschätzenden Art den 
Kurs zu etwas Besonderem ge-
macht. Ihr Feedback war immer 
konstruktiv und hilfreich, und ihre 
ruhige, klare Art hat mir sehr viel 
Sicherheit gegeben. Vielen Dank 
für diese wunderbare Einführung!

Einführung in die  
Methoden von Carl Rogers

Starte Deine Reise in die Welt der Gesprächstherapie 
nach Carl Rogers.

Tauche ein in die Prinzipien der Gesprächstherapie
Lerne die Grundlagen und das Menschenbild nach 
Carl Rogers kennen und verstehe, was diese Thera-
pieform so besonders macht.

Praxisnahes Lernen, das Dich weiterbringt
Setze Techniken wie aktives Zuhören, Paraphrasie-
ren und Verbalisieren direkt im Kurs ein und erlebe, 
wie Du in Gesprächen empathisch und wirkungsvoll 
reagierst.

Erlebe Deine erste Sitzung
Du wirst Deine erste Sitzung nach den Prinzipien von 
Carl Rogers durchführen und erfahren, wie sich eine 
heilsame und authentische Kommunikation anfühlt.

“Das Einführungswochenende hat meine 
Entscheidung bestärkt, die Gesprächs-
führung nach Rogers zu erlernen. Die 
Mischung aus Theorie und Praxis war 
perfekt, und das direkte Üben hat mir 
so viel Sicherheit gegeben. Andy hat es 
geschafft, uns alle zu begeistern – eine 
großartige Erfahrung!

Angela Henkel, Andy Weinert

Termine

Einführung Rogers im Februar 2025
Sa, 08.02.2025 & So, 09.02.2025

Einführung Rogers im April 2025
Sa, 12.04.2025 & So, 13.04.2025

Einführung Rogers im Juli 2025
Sa, 12.07.2025 & So, 13.07.2025

Einführung Rogers im September 2025
Sa, 06.09.2025 & So, 07.09.2025

Einführung Rogers im November 2025
Sa, 15.11.2025 & So, 16.11.2025

ein Wochenende
jeweils von 09:00 - 16:00 Uhr

Preis: 390 €, im Paket mit 
„Gesprächsführung nach Rogers“ 
zusammen für 1.290 € 
(Du sparst 90 €)

https://likamundi.de/einfuehrung-rogers

Starte Deine Reise in eine Ausbildung, die 
Dich stärkt, inspiriert und Deine therapeu-
tische Arbeit nachhaltig bereichert.
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“Die Mischung aus Theorie und 
intensiver Praxisarbeit in die-
sem Kurs war genau das, was 
ich gebraucht habe. Ich habe 
gelernt, wie ich Akzeptanz, 
Empathie und Echtheit in meine 
Klientenbeziehungen integrieren 
kann.

Gesprächsführung nach  
Carl Rogers

Werde sicherer in der Gesprächsführung nach Carl 
Rogers und erlebe die Kraft einfühlsamer Kommuni-
kation.

Vertiefe Dein Wissen und lerne, wie Du empathisch, 
authentisch und wertschätzend mit Deinen Klienten 
arbeitest.

Erlebe intensive Kleingruppenarbeit: Übe in einer 
Gruppe von maximal sechs Teilnehmern mit  
erfahrenen Moderatorinnen.

Baue eine starke Klientenbeziehung auf: Lerne,  
Akzeptanz, Empathie und Echtheit in Deinen  
Gesprächen zu verankern.

Sammle praktische Erfahrung: Werde aktiv und 
sammle echte therapeutische Erfahrungen in einem 
unterstützenden Umfeld.

“Dieser Kurs hat mir geholfen, mich in der 
Gesprächsführung nach Carl Rogers  
sicherer zu fühlen. Die intensive Klein-
gruppenarbeit war unglaublich berei-
chernd – ich konnte viel üben und mich 
durch das direkte Feedback enorm 
weiterentwickeln. Besonders die Praxis-
nähe und die unterstützende Atmosphäre 
haben mich begeistert.

Andy Weinert, David Leutgeb

Termine
Akzeptanz
Sa, 17.05.2025 09:00 - 16:30 Uhr
So, 18.05.2025 09:00 - 12:00 Uhr

Empathie
Sa, 14.06.2025 09:00 - 16:30 Uhr
So, 15.06.2025 09:00 - 12:00 Uhr

Echtheit
Sa, 19.07.2025 09:00 - 16:30 Uhr
So, 20.07.2025 09:00 - 12:00 Uhr

https://likamundi.de/gespraechsfuehrung-rogers

Melde Dich jetzt an und setze Deine Reise 
in die bereichernde Welt der Gesprächs-
therapie nach Carl Rogers fort.

Preis: 990 €, im Paket mit 
„Einführung Rogers“ zusammen 
für 1.290 € (Du sparst 90 €)

Zertifizierung möglich 
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“Diese Ausbildung hat meine thera- 
peutische Haltung geformt und 
meine Arbeit auf ein neues Niveau 
gehoben. Die Kombination aus fun-
diertem Wissen, praxisnahen Übun-
gen und der intensiven Kleingruppen-
arbeit war einfach perfekt. Ich fühle 
mich bestens vorbereitet!

Psychotherapie nach
Carl Rogers

Vollende Deine Reise zum empathischen und  
authentischen Gesprächstherapeuten und wende 
Rogers direkt in der Praxis an.

Das Modul Psychotherapie nach Carl Rogers bietet 
Dir die einzigartige Möglichkeit, psychotherapeuti-
sche Prozesse sowohl zu verstehen als auch aktiv 
zu erleben.

Praxisnah und intensiv: Arbeite mit echten Klienten 
und sammle in geschützten Kleingruppen wertvolle 
Erfahrungen als Therapeut und Klient.

Therapeutische Prozesse begleiten: Lerne, fort-
laufende Gespräche zu planen und empathisch zu 
führen.

Persönliche und professionelle Entwicklung:  
Entwickle Deine Fähigkeiten weiter und baue Deine 
authentische Haltung als Therapeut aus.

“David ist ein außergewöhnlicher Dozent 
mit einer authentischen und lebendigen 
Art zu lehren. Seine Vorträge sind inspi-
rierend und praxisnah, und die Unterstüt-
zung durch das Moderatorenteam war 
großartig. Vielen Dank für diese wertvolle 
Erfahrung!

David Leutgeb, Andy Weinert

Termine
Sa, 27.09.2025
So, 28.09.2025

Sa, 25.10.2025
So, 26.10.2025

Sa, 15.11.2025
So, 16.11.2025

Acht Wochenenden
Sa von 09:00 - 16:30 Uhr
So von 09:00 - 12:00 Uhr

Preis: 2.800 €

https://likamundi.de/psychotherapie-rogers

Schließe Deine Ausbildung zum 
Gesprächstherapeuten nach Carl Rogers 
ab und setze Rogers sicher und erfolgre-
ich in der Praxis ein.

Sa, 13.12.2025
So, 14.12.2025

Sa, 24.01.2026
So, 25.01.2026

Sa, 21.02.2026
So, 22.02.2026

Sa, 28.03.2026
So, 29.03.2026

Sa, 25.04.2026
So, 26.04.2026

Zertifizierung möglich 

+ Austausch in kollegialen Gruppen, 
Arbeit mit Testklienten und Arbeit mit 
Selbstlernmaterial (Gesamt min. 72 UE)
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Ausbildung in der modernen 
Verhaltens therapie

Erlebe die transformative Kraft moderner  
Verhaltenstherapie. 

Ariane Jankowski

In unserer praxisnahen Ausbildung erlernst Du die 
wirkungsvollen Ansätze der Akzeptanz- und Commit-
ment-Therapie (ACT) sowie der Schematherapie nach 
Jeffrey Young interaktiv, fundiert und direkt anwendbar.

Interaktive Gruppenübungen und reale Fallbeispiele: 
Übe praxisnah, sodass Du das Gelernte sofort in Deiner 
Arbeit einsetzen kannst.

Selbsterfahrungs-Einheiten: Erlebe die Methoden 
selbst und begleite Deine Klienten aus einem authen-
tischen, mitfühlenden Verständnis heraus.

Integrationstage: Verbinde die Stärken von ACT und 
Schematherapie zu einem ganzheitlichen Therapiean-
satz, der tiefgreifende Veränderungen bewirken kann.

Melde Dich jetzt an und erweitere Dein therapeutisches Repertoire 
mit einer Ausbildung, die Theorie und Praxis perfekt verbindet.

Schematherapie
35 UE

ACT
35 UE

Integrationstage
Sa, 07.06.2025, 11:00–17:00 Uhr
Sa, 25.10.2025, 11:00–17:00 Uhr

Nur bei gemeinsamer 
Buchung von ACT und 

Schematherapie

https://likamundi.de/ausbildung-moderne-verhaltens-therapie

Module der 
Ausbildungsreihe
UE = Unterrichtseinheit

“Diese Ausbildung war eine un-
glaublich bereichernde Erfah-
rung – fachlich, persönlich und 
emotional. Ariane vermittelt die 
Inhalte mit so viel Herz, Klarheit 
und Leidenschaft, dass Lernen 
richtig Freude macht. Die Live-Set-
tings und die perfekte Mischung 
aus Theorie und Praxis haben mir 
das Selbstvertrauen gegeben, das 
Gelernte sicher und wirkungs-
voll in meiner Arbeit einzusetzen. 
Ich freue mich schon darauf, die 
neuen Methoden in der Praxis 
anzuwenden und meinen Klienten 
damit zu helfen. Danke für diese 
inspirierende Reise.

““
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“Die Ausbildung hat mir gezeigt, wie 
tiefgreifend die Schematherapie wirkt. 
Besonders die Modusarbeit und das 
imaginative Rescripting waren für mich 
unglaublich wertvoll. Ich fühle mich jetzt 
gut vorbereitet, meine Klienten noch ge-
zielter zu begleiten.

Schematherapie nach 
Jeffrey Young

Erlerne wirkungsvolle Techniken wie Schema- 
analyse, Modusarbeit, Stuhlarbeit und imaginatives 
Rescripting. Erkenne tief verwurzelte Muster, lerne 
belastende Erinnerungen zu bearbeiten und Deine 
Klienten dabei zu unterstützen, innere Konflikte zu 
lösen und ein selbstbestimmtes Leben zu führen.

Praxisnah und interaktiv: Übe in kleinen Gruppen mit 
realen Fallbeispielen und setze das Gelernte direkt in 
Deiner Arbeit um.

Selbsterfahrung: Erlebe die transformative Kraft der 
Methoden selbst und begleite Deine Klienten aus 
einem tiefen Verständnis heraus.

“Ariane hat eine sehr erfrischende, liebe-
volle und mitreißende Art, ihre Schüler 
und Schülerinnen einzuladen, sich einzu-
bringen. Ihr bleibt nichts verborgen. Ihre 
Leidenschaft für die Therapieverfahren ist 
deutlich zu spüren. Danke. 

Ariane Jankowski

Termine
Starttermine

Schematherapie
Di, 04.02.2025

Selbsterfahrung
Do, 13.02.2025

Schematherapie alle 2 Wochen, 
dienstags von 17:00 - 20:30 Uhr

Selbsterfahrung alle 2 Wochen, 
donnerstags von 17:00 - 19:30 Uhr

Trainingssamstag: 28.06.2025, 
von 09:00 bis 16:00 Uhr

Sei die Unterstützung, die echte 
Veränderung möglich macht und  
melde Dich jetzt an.

Preis: 1.365 €
Spare 200 €:  Buche ACT + Schematherapie 
für 2.530 € und erhalte die Integrationstage 
als Bonus dazu

https://likamundi.de/ausbildung-moderne-verhaltens-therapie

Zertifizierung 
möglich 
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“Perfekt. Eine gute Mischung von Theorie 
und Praxis. Das Lernen hat richtig Spaß 
gemacht und die Erfahrung einen WOW-
Effekt hinterlassen. Vielen Dank. 

Akzeptanz- und Commit-
menttherapie (ACT)

Mit den sechs Komponenten des ACT-Hexaflex 
Modells lernst Du, innere Blockaden zu lösen, belas-
tende Gedanken zu hinterfragen und Deinen Klienten 
zu unterstützen, auch in schwierigen Momenten ihre 
Ziele und Werte im Blick zu halten.

Praktisch und erlebbar: Übe ACT-Interventionen in 
Rollenspielen und Fallbesprechungen.

Individuell anpassbar: Nutze die ACT-Matrix, um die 
Therapie optimal auf Deine Klienten abzustimmen.

Wirksam und nachhaltig: Unterstütze Deine Klienten, 
emotionale Herausforderungen anzunehmen und 
innere Freiheit zu gewinnen.

“ACT hat mich und meine Arbeit nach-
haltig verändert. Das Hexaflex Modell hat 
mir gezeigt, wie ich meinen Klienten hel-
fen kann, sich von belastenden Gedanken 
zu lösen und ein Leben nach ihren Werten 
zu gestalten. Die Fallbesprechungen und 
Übungen waren praxisnah und haben mir 
viel Sicherheit für meine Praxis gegeben.

Ariane Jankowski

Termine Starttermine

ACT
Di, 17.06.2025

Selbsterfahrung
Do, 26.06.2025

ACT alle 2 Wochen,
dienstags von 17:00 - 20:30 Uhr

Selbsterfahrung alle 2 Wochen, 
donnerstags von 17:00 - 19:30 Uhr

Trainingssamstag: 08.11.2025,  
von 09:00 bis 16:00 Uhr

Sei die Unterstützung, die echte 
Veränderung möglich macht und  
melde Dich jetzt an.

Preis: 1.365 €
Spare 200 €:  Buche ACT + Schematherapie 
für 2.530 € und erhalte die Integrationstage 
als Bonus dazu

https://likamundi.de/ausbildung-moderne-verhaltens-therapie

Zertifizierung 
möglich 
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Bist Du bereit für den nächsten Schritt in Deiner 
therapeutischen Arbeit? 

Individuelle Lösungen: Lerne, maßgeschneiderte 
Behandlungspläne zu erstellen, die perfekt auf 
Deine Klienten abgestimmt sind.

Praxisnah und evidenzbasiert: Erfahre, wie Du 
selbst herausfordernde Therapiesituationen mit 
strukturiertem und aktuellem Wissen meisterst.

Deine Chance: Unterstütze Deine Klienten auf 
ihrem Weg zu mehr Wohlbefinden und stärke 
gleichzeitig Deine eigene Praxis.

“Der Kurs ist sowas von super! Habe so 
viel Wissen aufgetankt, dass ich jetzt, 
direkt nach dem Kurs, behandeln könnte 
:-D Vielen herzlichen Dank Ariane! Vielen 
herzlichen Dank Likamundi!

Termine

jeweils von 11:00 - 16:00 Uhr

Preis pro Webinar: 200 €
Preis kompletter Kurs: 1.800 €

Melde Dich jetzt an und erweitere Deine 
therapeutischen Fähigkeiten.

https://likamundi.de/therapie-behandlung-plan

“Ariane, deine Seminare sind großartig! 
Selbst nach einem langen Arbeitstag 
nehme ich voller Freude teil und gehe 
mit wertvollem Wissen und so viel Ener-
gie heraus, dass ich danach sogar Lust 
habe, laufen zu gehen!

Therapie- und 
Behandlungspläne
Ariane Jankowski

Essstörungen  Sa, 25.01.2025

Angststörung  Sa, 08.02.2025

Depression  Sa, 01.03.2025

Zwangsstörung  Sa, 12.04.2025

ADHS im Erwachsenenalter  Sa, 17.05.2025

PTBS & Akute Belastungsstörung  Sa, 14.06.2025

Burnout  Sa, 19.07.2025

Phobische Störungen / Soziale Phobien  Sa, 16.08.2025

Generalisierte Angststörung  Sa, 20.09.2025

Schmerzstörung  Sa, 18.10.2025

https://likamundi.de/?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=footer_link
https://likamundi.de/
https://likamundi.de/therapie-behandlung-plan?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=kurs
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Methoden der inte-
gra tiven Gestalt therapie

Wünschst Du Dir, Deine Klienten auch in schwie-
rigen Lebensphasen wirkungsvoll zu begleiten?

Angst verstehen: Lerne kreative Methoden, um 
Ängste zu entschlüsseln und Deine  
Klienten nachhaltig zu unterstützen.

Abschied und Trauer: Begleite Menschen auf 
ihrem Weg zur Heilung nach Verlusten und 
schmerzlichen Abschieden.

Phobien: Finde effektive Werkzeuge, um die  
Mechanismen von Phobien zu verstehen und  
ihnen zu begegnen.

“Das war einer der besten Abende, 
welche ich bisher im Rahmen einer 
Therapieausbildung erlebt habe. Ich bin 
tief beeindruckt. Und sage: 
Herzlichen Dank!

Rainer M. Müller

Kontrolle - Das Bedürfnis hinter der Angst
Mo, 17.02.2025
Mo, 24.02.2025
Mo, 03.03.2025

Umgang mit Abschiednehmen und Trauer
Mi, 07.05.2025
Mi, 14.05.2025
Mi, 21.05.2025

Phobien - Tyrannen der Seele
Mi, 10.09.2025
Mi, 17.09.2025
Mi, 24.09.2025

https://likamundi.de/integrative-gestalt-therapie

“Die Schwere und Tiefe dieses Themas 
gedanklich, emotional und körperlich 
zu erfahren und zu bearbeiten, war 
überwältigend. Besonders beein-
druckend war Rainers Fähigkeit, diese 
Schwere immer wieder aufzulösen und 
Leichtigkeit hineinzubringen.

Wähle aus drei einzeln buchbaren Modulen, die 
speziell auf die Bewältigung von Ängsten, Trauer 
und Phobien ausgerichtet sind.

Wir freuen uns darauf, Dich auf dieser besonderen 
Reise zu begleiten.

Termine
pro Modul drei Abende
jeweils von 19:00 - 21:00 Uhr

Preis pro Modul: 290 €

https://likamundi.de/?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=footer_link
https://likamundi.de/
https://likamundi.de/integrative-gestalt-therapie?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=kurs
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Entspannt ins 
Gleich gewicht

Tauche ein in die Welt der Entspannungsverfahren 
und profitiere von einer perfekten Verbindung aus 
Theorie und Praxis

Lerne praxisnahe Techniken, die Du sofort anwen-
den kannst – für Dich selbst oder in Deiner therapeu-
tischen Arbeit.

1. Lerne die Grundlagen des Autogenen Trainings 
und führe Gruppen sicher und eigenständig an.

2. Erlebe die Kraft der Progressiven Muskel-
entspannung und kombiniere sie, um optimale 
Ergebnisse zu erzielen.

3. Vertiefe Dein Wissen und sammle wertvolle Er-
fahrungen im 2er-Setting.

“Dieser Kurs war eine so bereichernde 
Erfahrung! Ich habe Techniken gelernt 
und auch das Vertrauen gewonnen, 
im Einzelsetting und in Gruppen, mit 
Freude und Leichtigkeit Entspannungs-
techniken anzuleiten. Es hat mich tief 
inspiriert und bestärkt.

Rebecca Patzak

1. Autogenes Training
Fr, 04.04.2025 17:00 - 21:00 Uhr
Sa, 05.04.2025 10:00 - 17:00 Uhr

2. Progressive Muskelentspannung
Fr, 02.05.2025 17:00 - 21:00 Uhr
Sa, 03.05.2025 10:00 - 17:00 Uhr

3. Gemeinsame Praxis
Fr, 23.05.2025 17:00 - 21:00 Uhr
Sa, 24.05.2025 10:00 - 17:00 Uhr 

https://likamundi.de/entspannungsverfahren

“Ich bin so dankbar für diesen 
Kurs! Die Kombination aus Praxis 
und Selbsterfahrung hat mir und 
meinen Klienten so viel gegeben. 
Ich fühle mich sicherer und freue 
mich darauf, das Gelernte anzu-
wenden.

Bringe Dich und andere in ein entspannteres 
Gleichgewicht.

Entdecke die Welt der Entspannungsverfahren 
für Dich.

Preis: 990 €

Termine

https://likamundi.de/?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=footer_link
https://likamundi.de/
https://likamundi.de/entspannungsverfahren?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=kurs
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“Ein herzliches Dankeschön für das 
inspirierende Seminar zur Paar-
therapie und den vorgestellten 
Methoden! Andy hat es geschafft, 
die verschiedenen Ansätze auf 
eine klare, nachvollziehbare Weise 
zu erklären und gleichzeitig Raum 
für Diskussionen und persönliche 
Reflexion zu geben.

Paartherapie: Methoden 
für erfüllte Beziehungen

Unterstütze Paare wieder zueinanderzufinden mit 
Sicherheit, Empathie und bewährten Methoden.

Kommunikation und Verständnis: Unterstütze Paare 
dabei, Missverständnisse aufzulösen und eine  
tiefere Verbindung aufzubauen.

Konfliktlösung und Versöhnung: Lerne, wie Du Paa-
re durch herausfordernde Zeiten begleiten kannst.

Vertrauen und Intimität: Hilf Paaren, wieder Nähe 
und Vertrauen zu entdecken.

Langfristige Zufriedenheit: Schaffe Grundlagen für 
dauerhafte, erfüllte Beziehungen.

Andy Weinert

Termine
ein Wochenende 
jeweils von 10:00 - 16:00 Uhr Sa, 28.06.2025 

So, 29.06.2025

Preis: 390 €

https://likamundi.de/paartherapie

“Besonders beeindruckt haben 
mich die praxisnahen Übungen, 
die ich direkt in meiner Arbeit 
anwenden kann. Andys tiefgehen-
den Fachkenntnisse und seine 
Fähigkeit, komplexe Themen wie 
Kommunikationstechniken oder 
Konfliktbewältigung in Paarbezie-
hungen lebendig und zugänglich 
zu machen, sind wirklich außer-
gewöhnlich. Andy hat es nicht nur 
verstanden, fachlich zu überzeu-
gen, sondern auch menschlich zu 
begeistern.

Erlebe, wie Du mit praktischen Methoden und 
frischen Impulsen Deine Arbeit bereicherst und 
Paare auf ihrem Weg zu einer liebevollen  
Partnerschaft begleitest.

https://likamundi.de/?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=footer_link
https://likamundi.de/
https://likamundi.de/paartherapie?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=kurs
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Methoden der 
Sexualtherapie

Begleite Menschen auf ihrem Weg zu mehr Intimität, 
Leidenschaft und einem erfüllten Leben.

Du lernst, sexuelle Störungen zu verstehen, offen 
und wertfrei zu kommunizieren sowie Körper und 
Psyche in Einklang zu bringen. 

Mit achtsamen Ansätzen arbeitest Du einfühlsam 
mit Klienten und findest Wege, auch als Therapeut 
sensibel mit Deinen Klienten zu interagieren.

In diesem Seminar lernst Du, wie Du einen sicheren 
Raum schaffst, in dem Menschen offen über ihre 
Herausforderungen sprechen können.

“Ich habe so viel über die Arbeit mit Paaren 
gelernt, vor allem, wie ich ihre Kommuni-
kation fördern und Nähe wiederherstellen 
kann. Die Verbindung von Psychoeduka-
tion und sexualtherapeutischen Ansätzen 
hat mir die Sicherheit gegeben, auch mit 
schwierigen Themen professionell umzu-
gehen.

Andy Weinert

Termine
vier Abende 
jeweils von 18:00 - 21:00 Uhr

Mo, 28.04.2025
Mo, 05.05.2025
Mo, 19.05.2025
Mo, 26.05.2025Preis: 450 €

https://likamundi.de/sexualtherapie

“Das Seminar hat mir geholfen,  
offen über Themen wie Scham 
und Tabus zu sprechen und 
meinen Klienten einen sicheren 
Raum zu bieten. Besonders 
beeindruckend fand ich die 
körperorientierten Ansätze und 
die praktischen Übungen, die ich 
direkt in meiner Arbeit anwenden 
kann.

Erweitere Dein Wissen, erlerne achtsame Ansätze 
und begleite Deine Klienten sicher und einfühl-
sam.

Fachfortbildung für professionelle Therapeutinnen, 
Beraterinnen und Coaches, die bereits in der 
Arbeit mit Menschen tätig sind oder sich darauf 
vorbereiten

https://likamundi.de/?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=footer_link
https://likamundi.de/
https://likamundi.de/sexualtherapie?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=therapieverfahren_2025&utm_content=kurs
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2025 
ist mein Jahr

Große Likamundi Aktion bis zum 15. Januar 2025

Spüre, wie fundierte 
therapeutische Methoden Dich und 
Deine Klienten stärken

Erlerne   
Therapieverfahren

Lebe Deine Berufung. 
Schritt für Schritt zu Deiner Heilerlaubnis 

als Heilpraktiker für Psychotherapie

Werde Heilpraktiker 
für Psychotherapie

https://likamundi.de?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=aktion_januar_2025&utm_content=title_link
https://likamundi.de?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=aktion_januar_2025&utm_content=footer_link
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Einführung Rogers  mehr erfahren
Bonus: PDF mit Gefühlen und Bedürfnissen für Deine Praxis

Gesprächsführung nach Rogers  mehr erfahren
Bonus: Abend zum Thema „Gefühle und Bedürfnisse erkennen“ 
in der Gesprächspsychotherapie mit Angela Henkel am 
17.03.2025, 18:00 - 19:30 Uhr

Psychotherapie nach Rogers  mehr erfahren
Spare 400 € (zahle 2.400 € statt 2.800 €)

Schematherapie & ACT  mehr erfahren
Spare 200 € (zahle 2.530 € statt 2.730 €)

Therapie- und Behandlungsplan  mehr erfahren
Spare 200 € (zahle 1.800 € statt 2.000 €)

Gestalttherapie (drei Module als Paket)  mehr erfahren
Spare 100 € (zahle 770 € statt 870 €)

Entspannungstechniken  mehr erfahren
Bonus: Abend mit der Sondermethode 
„Fantasiereise“ am 26.03.2025, 19:00 - 20:00 Uhr

Methoden der Sexualtherapie  mehr erfahren
Bonus: Supervisionsabend am 12.06.2025, 
18:00 - 19:30 Uhr

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

Therapie, die berührt
Unsere Aktion für Dich bis zum 15. Januar 2025

Sichere Dir bis zum 15. Januar 2025 Deine therapeutische Fortbildung und 
freue Dich auf exklusive Geschenke, die Deine Weiterbildung bereichern.

Die Boni werden Dir nach Deiner Buchung durch 
uns freigeschaltet.

Erfahre mehr in unserer 

PDF Broschüre

https://likamundi.de?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=aktion_januar_2025&utm_content=footer_link
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Lebe Deine Berufung
Unsere 1-jährige Ausbildung zum Heilpraktiker für Psychotherapie 
führt Dich effizient Schritt für Schritt mit strukturiertem Lernen, 
lebendigen Webinaren und interaktiven Videos zum Erfolg.

Melde Dich zu einer unserer Info-Veranstaltungen an und  
entdecke Deine Vision zum Heilpraktiker für Psychotherapie.

mehr erfahren

Spare 300 €: Starte Deine Ausbildung am 18.03.2025 für nur 4.500 € statt 4.800 €.

1

2

3

4
5

6
7
8

8 Säulen Deiner Ausbildung
Für Deinen Erfolg und Deine Freude am Lernen

Lernen, das bleibt: 12 Module mit 26 Live-Webinaren
Gemeinsam erschließen wir alle prüfungsrelevanten Themen Schritt 
für Schritt. Übungen und Anwendungen machen das Lernen leicht und 
effektiv.

Wissen, das Dich trägt: Videos und Materialien
Zu jedem Modul erhältst Du Videos, Mindmaps und PDFs, die Dir flexib-
les und gezieltes Lernen ermöglichen.

Erleben und verstehen: 6 Live-Vertiefungstage
An den Vertiefungstagen wird Theorie lebendig. Fallbeispiele und Simu-
lationen geben Dir Sicherheit und stärken Dein Wissen.

Das Wesentliche im Blick: 16 Lehrskripte
Klar und strukturiert vermitteln unsere Skripte das Wichtigste. Grafiken 
und Tabellen helfen Dir, den Überblick zu behalten.

Dein digitaler Lernbegleiter: Likamundi-Prüfungstrainer
Lerne mit originalen Prüfungsfragen und mündlichen Protokollen. Indivi-
duelle Statistiken zeigen Dir genau, wo Du stehst, und unterstützen Dich 
dabei, gezielt an Deinen Schwächen zu arbeiten.

Endspurt mit System: Prüfungstraining
In 12 Live-Terminen wiederholen wir alles Wichtige und strukturieren 
Dein Wissen, damit Du sicher in die Prüfung gehst.

Realistische Prüfungserfahrung: Schriftliches Training
Ein Tag, an dem Du eine echte Prüfungssituation erlebst. Die Bespre-
chung danach stärkt Dein Selbstvertrauen.

Selbstbewusst vor der Kommission: Mündliches Training
Übe Deine mündliche Prüfung und lerne aus den Prüfungen der anderen. 
Zwei intensive Tage geben Dir Klarheit und Sicherheit.

https://likamundi.de?utm_source=broschuere&utm_medium=pdf&utm_campaign=aktion_januar_2025&utm_content=footer_link
https://likamundi.de/ausbildung-heilpraktiker-psychotherapie
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